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Idrotter i KFUM
Dans, innebandy, basket, frisbee,
volleyboll m.m. Läs mer på 
kfumorebro.se

Replokaler och musikstudios
Både utrustade och tomma replokaler:
www.tegelbruket.org/musik

Samtalsgrupp med Tjejjouren
Kontakta Sofia på 
sofia.ingvarsson@tegelbruket.org

Boxning, klättring och 
andra idrotter
Läs om alla idrotter på 
www.tegelbruket.org/idrott

E-sportverksamhet
Intresseanmälan till 
esport@tegelbruket.org

Konst och skapande
Från skiss till konstutställning? 
Vi erbjuder många möjligheter 
till skapande. Kontakta 
marcus.modig@sensus.se

Arrangera med Ung Peng
Läs mer på 
www.tegelbruket.org/arrangera

Beats, DJ, Hiphop eller annat?
Se alla terminens alla kurser 
och starta egna studiecirklar på 
www.tegelbruket.org/kurser

MBU
Läs mer och anmäl dig på 
www.tegelbruket.org/MBU

Dansa dansa dansa!
På Tegelbruket finns många 
möjligheter till dans.
Kontakta oss! info@tegelbruket.org

Fler möjligheter!

Håll koll på Tegelbruket i sociala medier 
och på webben för aktuell information och 
nyheter om alla våra verksamheter.

facebook.com/tegelbruket
@tegelbruketorebro

tegelbruket
#tegelbruketorebro

. . .och mycket annat! 
Läs mer om alla möjligheter på

www.tegelbruket.org



16:30-18:30 	 Plugga på TB 
18:00-19:00	 Gymintro
20:30-21:30	 Frisbee

16:30-18:30	 Plugga på TB
17:00-23:00	 E-sport prova på – endast tjejer 17:00-20:00
20:00-22:30	 Stora hallen 
20:00-22:30	 Lilla hallen
20:00-22:00	 Klättring
20:00-22:00	 Tacofredag i cafét
20:00-23:00	 Dans – drop-in i Multihallen
23:00-01:00	 Nattsport – Basket och Futsal

16:30-18:30	 Plugga på TB – Get Ready
18:00-21:00	 Musikstudio med ledare – endast tjejer

13:00-15:00	 Dans med Örebroandan
18:00-23:00	 Dans – drop-in i Multihallen
19:00-22:30	 Stora hallen
19:00-22:30	 Lilla hallen
23:00-01:00	 Nattsport – basket och futsal

16:30-18:30	 Plugga på TB – studiestöd
17:00-22:00	 Tjejgym – med cirkelpass kl 18:00
18:00-21:00	 Musikstudio med ledare
18:00-21:00	 TB Voice – sångcoaching
20:00-22:00	 Basket

Vissa aktiviteter riktar sig enbart till ett specifikt kön och vi välkomnar där 
alla som identifierar sig som det aktuella könet eller som ickebinära. 

11:00-17:00	 Tjejgym – med cirkelpass kl 13:00 & 15:00
19:30-20:30	 Cricket

Måndagar

Fredagar

Tisdagar

Lördagar

Onsdagar Söndagar

Drop-in-aktiviteter för dig som är 16-25 år
TB1625 HT19

16:30-18:30	 Plugga på TB – Get Ready och Körkortshjälp
18:00-21:00	 Musikstudio med ledare

Torsdagar

Våra öppettider
08:00 - 22:00
08:00 - 23:00
10:00  - 23:00
Tjejgym 11:00-17:00

Mån-tor
Fredag
Lördag
Söndag

TB Ungdomscafé
Chill med rabatterade 
priser i ungdomscafét, Live-uppträdanden på TB! 

Håll utkik i sociala medier 
och i vår webbkalender! 

Plugga på TB!
På Tegelbruket finns ytor 
anpassade för plugg, till 
exempel vårt bibliotek,  som 
går bra att använda under 
alla husets öppettider.  
Vissa dagar erbjuder vi även 
studiestöd och/eller mellan-
mål.  Se tider kalendern!

Höstens arrangemang

23/10		  Världens fest
		  Öppet hus på TB

1-3/11		 TB Masters
		  Höstens största lan

22/11	 	 Kulturnatten
		  Helkväll med dans på TB

20-21/12	 E-sport girls night
		  Lan, aktiviteter m.m	 	

MISSA INTE!


